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2020 年初，一场新型冠状病毒的来袭阻止了师生返校的脚步，为响应“停

课不停教，停课不停学”的号召，学校积极组织线上教学培训，教师们积极参与

雨课堂、学习通等在线授课培训，认真准备网络授课，确定线上教学后，我也积

极投入到课程准备中。 

准备阶段： 

（1）参加线上教学培训，认真熟悉各个线上教学平台的使用方法。 

（2）教学课件准备：本学期我教授的课程是《分子生物学》，本门课程与

现在科学技术发展密切相关，我结合课本及现代分子生物学研究，认真准备课件。 

（3）通过参与各个教学平台的培训，我首先选定了雨课堂教学平台，并在

课前与学生联系，在雨课堂教学平台组建了授课班级，并公布课件，确保学生有

资料可参考。 

 

授课阶段： 

授课阶段，我采用的是直播教学，第一周采用的是雨课堂教学，课前组织学



生签到过程中发现雨课堂出现崩溃现象，多名同学显示无法签到，根据第一次上

课实况，我跟其他教师和学生交流后，在后面的课堂中采用了腾讯课堂直播，在

腾讯课堂中组建了教学班级，每节课将授课过程形成回放，学生在听课过程中如

有没跟上的情况可以进行回看，并且每节课均从客户端查看学生听课状况，对学

生的学习听课状态进行了解。 

 

 

课后时间： 

通过雨课堂发布学习公告，指定自学和预习内容，并发布习题，根据雨课堂

统计学生预习、自学及答题状况及时对学生问题进行了解和解决。 



 

线上直播授课与平时的课堂授课差别很大，课堂互动相对平时授课少，很难

实时掌握学生的学习状态，因此，为提高线上直播授课的教学质量，我需要在之

后的课程中认真备课，精心设计课堂流程，取得更好的教学效果。 


